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INTRODUCCIÓN: MUJER - MOVILIDAD - AUTOMÓVIL 

 

 

La integración plena de la mujer en un entorno social desarrollado es un objetivo multidimensional, 

que implica transformaciones sustanciales en los roles ejercidos históricamente por cada género 

tanto a nivel individual como colectivo. Para alcanzarlo es necesario un rediseño profundo del 

entorno legal, económico, laboral y, sobre todo, cultural, en cuanto que este último engloba las 

percepciones sociales prevalecientes en un tiempo y lugar determinados, que serán las que, en 

definitiva marcarán el ritmo y alcance de los procesos de cambio.  

Teniendo todo ello en cuenta, una puerta importante de entrada al cambio en la situación social de 

la mujer en una economía occidental de mercado es sin duda el ámbito laboral, que es donde se 

produce en gran medida la conversión de habilidades y esfuerzo individual en independencia 

económica y valoración social. 

Centrando por tanto el enfoque en el empleo y en las condiciones para el acceso a los distintos 

puestos de trabajo que se generan en una economía avanzada, el primer paso debería ser el sistema 

educativo, asegurando que sea igualitario con independencia del género y la situación económica de 

partida.  

Pero, dadas unas capacidades productivas basadas en la formación recibida y las aptitudes propias, 

la posibilidad de optar a los puestos de trabajo más adecuados exige además una cercanía espacial 

que garantice desplazamientos viables desde el lugar de residencia al de trabajo dentro de los 

horarios productivos exigidos por el empleador.  

En otras palabras, y a excepción de aquellos casos extremos de gran proximidad entre los lugares de 

residencia y de trabajo, la movilidad espacial o geográfica actúa como un condicionante esencial para 

una inserción laboral adecuada de los individuos en una sociedad occidental. Y por tanto la 

disponibilidad de medios de transporte, y en particular de un medio de transporte privado, se 

convierte en un elemento crítico para conseguir este objetivo y, a través de él, avanzar en la libertad 

económica y el reconocimiento social.  

En el caso de la mujer, las posibilidades de desplazamiento cobran una importancia crucial, ya que 

las obligaciones laborales se compatibilizan en la mayoría de los casos con una parte importante del 

trabajo doméstico y del cuidado de la familia. La liberación de tiempo para ofrecerlo en el mercado 
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de trabajo pasa casi siempre por encontrar ayuda para las tareas familiares o, alternativamente, por 

la retirada temporal o permanente de dicho mercado. La obtención de ayuda puede venir de un 

reparto más equitativo de las tareas domésticas, del núcleo familiar más cercano o de la 

disponibilidad de los servicios públicos o privados adecuados (empleados domésticos, guarderías, 

etc.). 

 

Excepto en la retirada total temporal o permanente del mercado de trabajo, el resto de posibilidades 

implica una evaluación estratégica de la relación lugar de residencia-lugar de trabajo, es decir de la 

movilidad geográfica diaria y de los medios disponibles para ella. Asimismo esta evaluación y su 

resolución dependen críticamente de las ayudas disponibles y de la posición económica de partida, 

así como del nivel de cualificación profesional y de los ingresos esperados en la actividad productiva. 

Cuando el trabajo deseado o posible no está cercano al lugar de residencia y tanto la dotación 

económica como la cualificación profesional de la mujer es baja, la decisión suele privilegiar el 

mantenimiento del lugar de residencia, donde es posible contar con núcleos de ayuda no 

comerciales, aceptando el desplazamiento diario al lugar de trabajo, en lo que se suele denominar 

“commuting” en la literatura especializada. La decisión alternativa, también frecuente, implica la 

renuncia al trabajo extralocal deseado y la búsqueda de un empleo cercano a la vivienda, aceptando 

trabajos precarios o de jornada reducida. Por último, si el entorno laboral deseado o posible cuenta 

con provisión de servicios públicos de apoyo accesibles, la decisión estratégica puede suponer el 

cambio de residencia, es decir, la migración. 

En cualquiera de los supuestos planteados respecto de las alternativas residencia-trabajo y su grado 

de movilidad asociado, la decisión final implica valorar los sistemas de transporte disponibles, tanto 

públicos como privados, con la opción del automóvil particular como gran variable de ajuste y en 

muchos casos como única opción posible. Esta aportación del equipamiento automóvil a la movilidad 

espacial representa un gran ensanchamiento de las capacidades laborales, en especial en el caso de 

las mujeres, potenciando una integración menos discriminatoria en el mercado de trabajo y 

ampliando sus posibilidades de ascenso social y económico.  

Sin embargo, el enlace automóvil-movilidad laboral no ha sido fácil ni ha podido jugar su papel 

dinamizador hasta épocas muy recientes. A diferencia de otros equipamientos domésticos, el uso del 

automóvil requiere una formación específica y su adquisición representa un salto cualitativo 

importante respecto de otros elementos del hogar, constituyendo la segunda inversión familiar tras 

la vivienda. Además de estas restricciones objetivas, la discriminación legal y económica de la mujer 

ha retrasado históricamente su acceso a esta vía de movilidad y por tanto a su capacidad de elección 

laboral, ya muy penalizada por las exigencias del trabajo en el hogar.  

La mejora del estatus social y económico de la mujer española a partir de 1970 y el aumento de su 

movilidad laboral le ha permitido alcanzar mejores oportunidades profesionales e incrementar su 

capacidad de gasto, en un círculo virtuoso que, unido al abaratamiento tendencial del automóvil 

privado en las últimas décadas, ha supuesto un acceso mayoritario femenino a esta forma de 

transporte, añadiendo otras muchas posibilidades de integración social y disfrute personal a la 

meramente laboral. 
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ESQUEMA DE INTERRELACIONES AUTOMOVIL-EMPODERAMIENTO 

 

DISPONIBILIDAD DE UN AUTOMOVIL 

 

DISPONIBILIDAD Y FLEXIBILIDAD DE MEDIOS DE TRANSPORTE 

 

MOVILIDAD GEOGRAFICA (*) 

 

MOVILIDAD LABORAL  

 

INTEGRACION IGUALITARIA EN EL MUNDO LABORAL 

 

LIBERTAD ECONOMICA Y SOCIAL 

 

 
 

(*) Debe resaltarse que la disponibilidad de un automóvil afecta a la movilidad geográfica en un doble sentido: permite el 

desplazamiento espacial flexible entre el lugar de residencia y el de trabajo y a la vez disminuye el tiempo de desplazamiento sobre 

otras alternativas de movilidad, reduciendo la “distancia efectiva” entre ambos. Y es esta doble dimensión espacio-temporal la que 

está en el origen de los cambios profundos que se han venido produciendo en la distinción pueblo-ciudad, con la fusión de ambos 

conceptos en algo mucho más homogéneo social y culturalmente de lo que venía siendo habitual.  

Teniendo en cuenta todas estas consideraciones y el rápido cambio social operado desde 1960, con 

ruptura de la mayoría de las tendencias tradicionales en el papel social de la mujer española, se ha 

considerado conveniente elaborar un primer trabajo de descripción y análisis de la situación previa 

al período actual, enfocándolo en el periodo de cambio más drástico, 1960-2000, y reservar el análisis 

de la evolución 2000-2023 a un trabajo posterior, también de ASEPA, en el que puedan examinarse 

variables más complejas e insertarlas en el conjunto de las sociedades de nuestro entorno más 

próximo. Será a partir de este horizonte temporal, 2000-2022, cuando puedan examinarse 

fenómenos muy recientes de regreso residencial al ámbito rural y de extensión masiva de la práctica 

del “commuting” o desplazamiento laboral diario todo ello basado en una radicalmente diferente 

concepción del medio rural, ya urbanizado en prestaciones y cultura, y en una alta disponibilidad de 

transporte personal. La creación de indicadores de progreso y su comparativa internacional deberá 

constituir una parte significativa de este trabajo posterior.  

Por consiguiente, el presente documento pretende dar inicio a este tipo de estudios abordando, 

aunque en términos muy generales, las décadas anteriores al 2000, e incluyendo una serie de 

EMPODERAMIENTO DE LA MUJER E INTEGRACION SOCIAL PLENA 

 

MERCADO DE TRABAJO 
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consideraciones relevantes sobre la protohistoria de la motorización de la mujer española y de su 

movilidad geográfica y laboral, que indudablemente deben tenerse siempre muy en cuenta en el 

tratamiento de la realidad actual y de su evolución previsible. Como se ha apuntado, la 

continuación y ampliación de este trabajo para el siglo XXI  será objeto de otro estudio específico 

de ASEPA, ya en preparación. 

 

1.  LA MOVILIDAD GEOGRÁFICA Y LABORAL DE LA MUJER 

ESPAÑOLA 1960-2000 

 

La evaluación estratégica completa del grado de movilidad geográfica óptimo por motivo laboral y el 

consiguiente abanico de elecciones (cambio permanente de lugar de residencia y/o de lugar de 

trabajo frente a mantenimiento bien de ambos o bien de alguno de ellos con desplazamientos 

diarios) corresponde a un contexto socioeconómico muy reciente, en el que la relación 

desplazamiento-trabajo admite un planteamiento femenino individual y más complejo. Este no era 

en absoluto el caso de los grandes movimientos demográficos españoles de los 60 y 70 y ni siquiera 

de los habituales a finales del siglo pasado, donde las restricciones de partida obligaban a 

movimientos espaciales mucho más rígidos, habitualmente pactados dentro de la familia, y donde 

los factores determinantes de la movilidad eran estructurales tanto en lo económico como en lo 

social.  

Así, en las grandes migraciones –internas y externas- de los años 60, el elemento fundamental fue el 

efecto expulsión de las zonas rurales (el llamado “éxodo rural”) debido al cambio estructural 

profundo de la economía española, con la renuncia a planteamientos autárquicos e intervencionistas, 

la entrada de tecnología ahorradora de mano de obra en el sector agroalimentario y artesanal y la 

liberalización, aunque parcial, de las importaciones. El impacto de la tecnificación y racionalización 

de una actividad agrícola con enormes dosis de paro encubierto y bajísima productividad fue 

demoledor, dejando a gran cantidad de población seudoactiva en paro total.  

Reforzando esta expulsión endógena de la ruralidad, cabe destacar el efecto atractor del crecimiento 

de las ciudades, sobre todo las de mayor tamaño, con la consolidación de cinturones industriales, 

rebosantes de mano de obra barata, y un desarrollo progresivo del sector terciario. En definitiva, se 

trató de movimientos demográficos de gran alcance, que implicaban a unidades familiares 

completas, o al menos a sus componentes más jóvenes, afectando de forma especial a las áreas más 

ruralizadas y de mayor atraso relativo. 

La aparición y fortalecimiento de las tendencias migratorias de los 60 se produjeron en un marco 

sociocultural y legal de la mujer española extremadamente restrictivo, con la práctica imposibilidad 

de adoptar decisiones individuales tanto en el ámbito social como en el laboral. Los cambios 

normativos y educativos de los 70, aunque insuficientes, propiciaron ya el surgimiento de tendencias 

diferentes por géneros, donde además el factor edad y su consecuente cambio en educación y 

valores, resultaron muy relevantes. El hecho de que la herencia rural, capital físico, fuera en general 

a los herederos varones y se compensara a las hijas con educación, capital humano, facilitó en gran 

manera la salida de éstas del mundo rural en busca de oportunidades laborales extralocales 

generando diferencias significativas en los patrones de movilidad entre géneros.  
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La nueva configuración de corrientes migratorias en los 70-80 y sus requisitos de movilidad espacial 

empezaron a tener un impacto visible en el uso, aunque todavía no en la tenencia, del automóvil 

privado por la población femenina española, en una línea de evolución que iría acelerándose sobre 

todo en los 90 y 2000. Es a partir de estas décadas 70, 80 y, sobre todo, 90, cuando el binomio mujer-

automóvil privado empieza a crecer con fuerza en las estadísticas disponibles, aupado en la 

necesidad de movilidad por una población femenina más joven, más cualificada y con clara 

orientación hacia los mercados laborales más amplios. La masculinización del ámbito rural, 

abrumadora en el caso español, debe tanto a la desagrarización general de la economía como a la 

menor inclusión en el sector primario de mujeres mucho más adaptadas al trabajo industrial y sobre 

todo, de servicios. 

 

2. EXPLOSION DE MOVILIDAD Y MOTORIZACION DE LA 

POBLACION ESPAÑOLA 1960-2000: 

1960-1970. La “década prodigiosa”. Aquí empezó todo  

Tras una década de los 50 que recuperó las tendencias previas a la guerra civil, con incremento de la 

movilidad poblacional, descensos en mortalidad y natalidad y atracción de las grandes ciudades, la 

de los 60 incorporó cambios más sustanciales, con profundización de los movimientos migratorios, 

pero en este caso incorporando como lugares de destino las poblaciones medianas, sobre todo 

capitales de provincia, que extendieron su ámbito municipal, creando áreas metropolitanas en 

muchos casos. Los menores costes de cambio de estos destinos y su progresivo atractivo laboral 

permitieron dispersar algo el éxodo rural que continuó sin embargo a un ritmo muy alto, 

despoblando grandes zonas del territorio nacional pero creando zonas intermedias de rápido 

crecimiento socioeconómico. La década 60-70 trajo además un aumento poblacional importante, 

basado en una alta tasa inicial de natalidad -frenada a partir de 1965-, y una caída abrupta de la 

mortalidad, que permitió alimentar una emigración al exterior muy significativa, dirigida ahora a 

Europa en lugar de a la tradicional Latinoamérica, y una fuerte concentración en las zonas 

económicamente más activas. 

     
 

Población  
 

% de población  
 

(millones de personas)  
   

 Total Urbana Rural  Urbana Rural 

1950 28,2 18,4 9,8  65,4 34,6 

1960 30,8 21,4 9,4  69,5 30,5 

1970 34 26,3 7,7  77,3 22,7 

Fuente: "Tendencias recientes de la población en las áreas rurales y urbanas de España" Eduardo Gutiérrez, Enrique Moral-Benito 

y Roberto Ramos, BdE, 2020 
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El impacto de estas tendencias en las futuras necesidades de transporte fue captado por el proyecto 

de industrialización estatal que, a la hora de seleccionar sectores clave para el crecimiento y 

transformación económica, apostó por una producción nacional de vehículos, con el doble objetivo 

de incrementar el empleo industrial y conseguir una motorización masiva. Esta producción propia 

pivotaba sobre un proyecto nuevo, SEAT, encargado de generar el ecosistema de suministros y 

cualificación necesarios para la escala de fabricación que se pretendía. La urgencia del proyecto hizo 

imprescindible la adquisición de tecnología extranjera y la admisión de otros fabricantes privados ya 

existentes (Renault y Citroen principalmente) que, sujetos a altos coeficientes de contenido local, 

ayudarían a la creación de un sector industrial de nuevo cuño basado en una demanda cuasicautiva 

en un país con fuerte déficit de movilidad y por tanto de motorización. 

El desarrollo de estos proyectos a lo largo de la década de 1970 supuso un empujón considerable a 

la economía española a la que llegó a aportar ya en 1970 el 10% del PIB. La repercusión en movilidad 

fue inmediata absorbiéndose toda la producción nacional por una demanda en progresión y capaz 

de adquirir los modelos baratos que se le ofrecían. El Seat 600, paradigma de este tipo de 

motorización, inició su fabricación en 1957 y tres años después, en 1960, representaba ya un 57% del 

mercado interno de turismos, al que destinaba el total de su producción. El protagonismo de los tres 

mayores fabricantes nacionales en la matriculación de esa década fue incuestionable, con más de un 

90 % en turismos y un 80% en el total de vehículos en 1970, acaparando SEAT la mitad del mercado 

en ambos casos. 

 

 

 Fuente: Elaboración propia con datos J.L. García Ruiz, ANFAC y DGT 

 

La aparición en el mercado español en 1959 de automóviles baratos, en particular el citado Seat 600, 

diseñado específicamente para su difusión generalizada entre la población española, proporcionó 

una amplia y creciente oferta de instrumentos de movilidad familiar de gran alcance social. 

Transcurrida una década, el impacto de este modelo, acompañado ya de otros de gama media 

también populares, había multiplicado por seis el índice de motorización per cápita, pasando de los 

12 turismos de 1961 a 70 nueve años después, todavía muy lejos sin embargo de los más de 200 de 

otros países europeos en esas fechas. 
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Fuente: elaboración propia con datos DGT e INE 

 

El rápido abaratamiento en ese período de los modelos más utilitarios contribuyó de manera decisiva 

a la primera motorización de muchas familias de bajos ingresos. Además las posibilidades de disponer 

de un automóvil propio se incrementaron rápidamente con el surgimiento de un mercado de ocasión 

que no sólo acercó esta posesión a las rentas más bajas, sino que dio lugar a una creciente 

multimotorización en las rentas medias, con una distribución intrafamiliar de la movilidad individual 

más igualitaria.  
 

 

Fuente: Elaboración propia sobre datos https://www.pieldetoro.net/ 

A la aparición de modelos asequibles y su rápido abaratamiento se sumó en esta década la profunda 

transformación del sistema financiero español que, al liberar crédito y modernizar el funcionamiento 

de las entidades, amplió considerablemente las posibilidades de compra de los hogares, atendidos 

además en el sector por la creación de financieras especializadas que impusieron una cultura 

generalizada de compra a plazos: las dos principales marcas en los 60, Seat y Renault, crearon sus 

financieras de forma casi simultánea, FISEAT en 1967 y Renault Financiaciones apenas un año 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

1960 1962 1964 1966 1968 1970 1972

MOTORIZACION POR 1000H 

Automóviles de turismo

0

20000

40000

60000

80000

100000

120000

1960 1961 1962 1963 1964 1965 1966 1967 1968 1969 1970 1971

EVOLUCION DE LOS PRECIOS (PTAS) DE LOS MODELOS

DE GAMA BAJA EN TERMINOS REALES

SEAT CITROEN RENAULT



EL AUTOMÓVIL COMO INSTRUMENTO DEL EMPODERAMIENTO DE LA MUJER ESPAÑOLA 1960-2000                         MIGUEL AGUILAR ESTEBAN 

10 
 

después. La combinación de estos factores, demanda cuasiinfinita y oferta creciente, supuso un 

empuje decisivo para la difusión del instrumento de movilidad más potente del siglo XX y al que la 

población española, a diferencia de otros países de su entorno, apenas había tenido acceso hasta 

entonces. 

 

 
 

 Fuente: Martín-Aceña y Pons 2005  

 

Junto a estas facilidades financieras, el crecimiento económico derivado de las reformas y de la 

influencia positiva de una Europa en ciclo expansivo, disparó el PIB por persona aportando los 

ingresos imprescindibles para aumentar la dotación de bienes de consumo duradero de los hogares 

españoles. 

 

 

 Fuente: Elaboración propia sobre datos INE 

Al compás de este crecimiento de la motorización se iba conformando un parque ya significativo, con 

una demanda de permisos de conducción, -requisito previo para la compra de un vehículo-, en un 

alza paralela.  
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Fuente: Estimaciones propias, INE, DGT y J.L. García Ruiz (2001) 

 

Sin embargo y a pesar de su rápida expansión, la disponibilidad de medios de transporte individual a 

finales de los 60 seguía sin llenar el hueco de movilidad que requería una sociedad en pleno éxodo 

rural, especialmente en el caso de las mujeres, cuya capacidad jurídica de acción (obtención del 

permiso de conducción, solicitud de préstamos, adquisición de vehículos, etc.) y sus disponibilidades 

económicas estaban todavía muy lejos de la normalidad. 

  

1970-2000 Otro país, otra economía, otra movilidad 

El profundo cambio político y económico de los denominados “años de la transición” tuvo, como no 

podía ser de otra manera, consecuencias muy relevantes para el papel de la mujer en el mercado 

laboral, en la movilidad asociada al mismo y en concreto en la asociada al automóvil privado.  

La drástica reducción en empleo del sector primario, aunque afectó mayoritariamente a la población 

masculina generó, como ya se ha mencionado, un efecto expulsor masivo en la población femenina, 

obligada a buscar oportunidades laborales fuera del ámbito familiar.  

Aunque la migración tuvo un carácter general, las cohortes más jóvenes, menos constreñidas por las 

ocupaciones domésticas y de cuidados, y además con una dotación educativa superior a las 

generaciones anteriores, fueron las más movilizadas, dirigiéndose sobre todo al sector terciario, 

ubicado en general en las ciudades, acelerando así la ya intensa tendencia a la urbanización de la 

sociedad española y dirigiendo la atención popular hacia el instrumento de movilidad más flexible de 

la oferta disponible. La mayor distancia media de los desplazamientos y la escasez de sistemas de 

transporte adecuados a las nuevas demandas de movilidad junto a la reducción continua de precio y 

la mayor facilidad de financiación de los automóviles, convirtieron a éstos en un elemento de 

equipamiento doméstico cada vez más común.  
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Fuente para todos los gráficos: Elaboración propia sobre datos INE 

 

 

La amplia y rápida difusión del automóvil a partir de 1970 convirtió ya a principios de los 80 al 

automóvil privado en el medio de transporte más habitual tanto para desplazamientos al trabajo como 

para el ocio o los viajes estivales. La adecuación del automóvil a la realidad de las áreas metropolitanas 

o a las barriadas periféricas de las ciudades medianas y grandes fue el complemento necesario para la 

consolidación de las nuevas tendencias tanto en distribución poblacional como en estructura sectorial 

de la economía.  

 
 

 

PORCENTAJES DE USO DE MEDIOS DE TRANSPORTE 1979-1981 
  

   
Porcentaje  

 Automóvil  35  

 Motocicleta  4  

 Autobús  18  

 Andar  33  

 Otros  10  

 TOTAL         100  
 

Fuente: Encuestas CEOTMA (MOPU) 1985 
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Los desplazamientos al trabajo fueron rápidamente organizados en base a la progresiva disponibilidad 

de vehículo privado, ampliando las posibilidades espaciales de elección laboral y quedando el 

desplazamiento a pie casi exclusivamente para las zonas rurales o los cascos históricos de las ciudades. 

El predominio creciente del automóvil privado en las elecciones de medio de transporte se extendía 

ya en 1981 a todos los grupos de renta, aunque evidentemente en mayor proporción en las rentas 

altas.  

 

PORCENTAJES DE USO DE MEDIOS DE TRANSPORTE EN DESPLAZAMIENTOS LABORALES 

 (GRUPOS DE CIUDADES ENCUESTADAS CLASIFICADAS POR NIVEL DE RENTA FAMILIAR DISPONIBLE) 

      

  CIUDADES DE RENTA FAMILIAR DISPONIBLE  

   BAJA MEDIA  ALTA  

Automóvil  35 34 38  

Motocicleta  6 1 3  

Autobús  16 21 17  

Andar  34 32 34  

Otros  9 12 8  

TOTAL  100 100 100  
 

Fuente: Encuestas CEOTMA (MOPU) 1985 

 

Por su parte, el protagonismo femenino en las grandes migraciones interiores de los 70 y 80, con 

numerosas mujeres abandonando en solitario el ámbito rural para aprovechar las oportunidades 

laborales extralocales, tuvo su traducción clara en la utilización del automóvil como instrumento 

principal de movilidad de este grupo de población y en consecuencia en el paso previo de la 

obtención del permiso de conducción, cuya demanda fue aumentando sostenidamente hasta 

suponer en 2000 el 44% de los permisos anuales y el 37% del total del censo, casi 4 veces la 

participación de 1970.  

 

 

Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT 
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Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT 

 

La motorización generalizada de la población femenina española se aceleró todavía más a partir de 

finales de los 90 y principios de los 2000, cuando el parque existente superó ya al censo de 

conductores, haciendo más evidente el fenómeno de multimotorización de los hogares españoles, 

cuya movilidad laboral venía siendo cada vez más requerida por la población joven y en especial por 

la femenina, sujeta a mayores desplazamientos extralaborales.  

Como se ve en el cuadro siguiente, la década de 1990 supuso un punto de inflexión en las tendencias 

de obtención de permisos de conducción y disponibilidad de vehículos, con un parque todavía 

fuertemente al alza –ampliación de la flota familiar media- frente a una demanda de permisos más 

moderada.  
 

 

Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT 

 

La rápida motorización española, propulsada por la alta demanda de movilidad en un país 

relativamente grande y fuertes corrientes migratorias y con un alto ritmo de crecimiento económico 

empujó el índice de motorización hasta los 308 turismos por 1000 habitantes en 1990 igualando o 

superando a países de mayor renta como Dinamarca o Japón y duplicando las de Grecia o Portugal. 
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Fuente: Aguilar, M. “La economía del sector automoción” (INSIA-UPM, 1992) 

 

Por otra parte, el crecimiento de la motorización de los hogares españoles ha venido acompañado 

de una intensa reducción del número medio de personas por hogar, alcanzando ya en 1991 la paridad 

(1,05) entre hogares y parque de turismos, con un tamaño medio del hogar en ese año de 3,28 

personas/hogar. 
 

 
Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT e INE 

 

La mayor capacidad de desplazamientos personalizados ha reforzado en gran medida las tendencias 

de reubicación espacial de los hogares españoles, acentuando, pero también modificando, las 

tendencias de migración laboral del período 1970-2000. La ampliación de las posibilidades de 

combinar residencia-trabajo con desplazamientos asumibles ha añadido a partir de 2000 nuevas 

soluciones geográficas a la distribución de población incluyendo, como se comentó al inicio, un cierto 
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”regreso a lo rural”, pero de forma habitacional y/o de ocio sin implicar en absoluto una vuelta al 

empleo en el sector primario, cuyas variables económicas relativas han continuado a la baja. 

En lo que se refiere en concreto a la población femenina, la migración interna ha seguido desde 1960 

una tendencia diferencial muy significativa respecto de la población masculina, con un máximo del 

143% de 1950 a 1970. Este intenso flujo migratorio se ha apoyado en la mayor capacidad de 

utilización del automóvil privado, como se observa en la rápida evolución al alza del porcentaje de 

conductoras respecto del número total de mujeres, que desde apenas un 5% en 1974 pasó al 34% a 

finales de siglo, acelerándose todavía más a partir de esa fecha. 

 

NECESIDAD DE DESPLAZAMIENTO 

Migración interna por género 

 Hombres Mujeres %M/H 

1930-1950 1.064.038 1.025.309 96,36 

1950-1970 1.470.895 2.106.960 143,24 

1970-2000 1.637.897 1.350.802 82,47 

Fuente: Elaboración propia sobre datos INE y J. Alcaide (2007) 

POSIBILIDAD DE DESPLAZAMIENTO EN AUTOMOVIL PRIVADO 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT e INE 

 

Es necesario subrayar aquí la ruptura generacional ocurrida a lo largo de los años 60-70-80, con la 

progresiva consolidación de un núcleo de mujeres educadas, con capacidad de decisión y en muchos 

casos con posibilidad de llevar a cabo sus planes profesionales y sociales. Los datos en los años de 

cambio de siglo dejan clara esta nueva mayoría y sus diferencias con las generaciones anteriores en 

cuanto a los porcentajes relativos a la población masculina.  
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 Fuente: Elaboración propia sobre datos INE-EPA 

 

En lo que respecta a la capacidad de movilidad autónoma  medida a  través de la posesión del permiso 

de conducción, la herencia del pasado se había diluído ya casi completamente en 2002, con 

porcentajes muy superiores al 50% en casi todos los rangos de edad.  

 

 

 Fuente: Elaboración propia sobre datos DGT 
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3. EL SIGLO XXI: AVANCES HACIA UN EMPODERAMIENTO REAL DE 

LA MUJER ESPAÑOLA ACTUAL 

 

El siglo XXI arranca ya con muchos hitos conseguidos desde los lejanos 60. El automóvil se ha 

convertido en un instrumento generalizado de movilidad y las distancias, que antes significaban 

renuncias sociales, familiares o laborales, se han achicado y, tras las profundas redistribuciones 

poblacionales de finales del siglo anterior, el abanico de opciones laborales y habitacionales se ha 

hecho mucho más amplio. Sin embargo, el mantenimiento de una “cultura femenina del cuidado” y 

su correlativa exigencia de desplazamientos adicionales a los laborales sigue siendo una pesada carga 

para las mujeres españolas que siguen necesitando un plus de movilidad y por tanto de un uso 

intensivo de todos los instrumentos para conseguirla, con el automóvil privado como principal 

proveedor. 

La nueva estructura poblacional femenina y las sólidas características socioeconómicas ya alcanzadas 

a finales del siglo XX se han consolidado y ampliado a lo largo de las décadas 2010 y 2020, acercando 

enormemente la situación española a la media de los países occidentales más desarrollados y en 

especial a los de La Unión Europea de la que España forma parte desde 1985. Es a partir de esta 

situación, a la que ha contribuido sustancialmente la disponibilidad de automóvil privado y por tanto 

de movilidad laboral independiente, cuando se pueden y deben analizar los retos actuales, más 

complejos pero también provistos de más y mejor información estadística.  

Como se señalaba en la Introducción, esta tarea de descripción y análisis, ya iniciada en ASEPA, 

permitirá evaluar no sólo la progresión experimentada por el entorno socioeconómico, poblacional 

y automovilístico descrito en el presente documento, sino, lo que es más importante, los huecos 

que todavía permanecen y debieran llenarse para una sociedad realmente igualitaria.  

El presente trabajo ha procurado animar y completar esta línea de estudio, reflejando, aunque de 

forma muy agregada y con lagunas estadísticas en los años más lejanos, la aportación a la libertad 

de movimientos de la mujer española que ha supuesto y sigue suponiendo el automóvil privado, 

así como su papel en la profunda transformación socioeconómica de España y de su población 

femenina en las últimas décadas del pasado siglo.  

 

_____________________________________ 

 

 

 

 

 



EL AUTOMÓVIL COMO INSTRUMENTO DEL EMPODERAMIENTO DE LA MUJER ESPAÑOLA 1960-2000                         MIGUEL AGUILAR ESTEBAN 

19 
 

BIBLIOGRAFIA 

Aguilar Esteban, Miguel “La Economía del Sector Automoción” (INSIA-UPM, 1992) 

Alcaide Inchausti, Julio (Dir) “Evolución de la población española en el siglo XX por provincias y CCAA” 

Vol. I (Fundación BBVA, 2007) 

Arroyo Pérez, Andrés (coord.) “Tendencias demográficas durante el siglo XX en España” (INE, 2003) 

Banco de España. Series históricas. 

Carreras, Albert y Tafunell, Xavier (coord.) “Estadísticas históricas de España, Siglos XIX-XX” (Fundación 

BBVA, 2005) 

CEOTMA (MOPU) “Movimientos de población en áreas urbanas españolas” (Monografías, nº 18, 1985) 

Del Campo, Salustiano “Componentes del crecimiento de la población de España, 1940-1950” (Revista 

de Estudios Políticos, nº 95, 1957) 

DGT “Datos estadísticos sobre matriculaciones en España 1900-1960” Biblioteca de la DGT 

DGT Anuarios Estadísticos Varios años 

Ferrer, Manuel et al “El sistema de población urbano y rural de España” (Papeles de Economía 

Española, nº 34, 1986) 

Fundación Rafael del Pino Series macroeconómicas históricas 

García Ballesteros. Aurora “Cambios y permanencias en la distribución espacial de la población 

española (1970-1981)” (Anales de geografía de la Universidad Complutense, nº 4, 1984) 

García Ruiz, José Luis “La evolución de la industria automovilística española, 1946-1999: una 

perspectiva comparada” (Revista de Historia Industrial, 2001) 

Goerlich, FJ y Mas, Matilde (Dir.) “La localización de la población española sobre el territorio. Un siglo 

de cambios. Un estudio basado en series homogéneas 1900-2001” (Fundación BBVA, Junio 2006) 

Gonzalez Diez, Víctor y Moral Benito, Enrique “El proceso de cambio estructural de la economía 

española desde una perspectiva histórica” (BdE, Doc. Ocasionales, 1907, 2019) 

Gutiérrez, Eduardo et al “Tendencias recientes de la población en las áreas rurales y urbanas de 

España” (BdE, Doc. Ocasionales nº 2027, 2020) 

INE Censos. Varios años 

INE EPA. Varios años 

INE, “Mujeres y Hombres en España” Varios años 



EL AUTOMÓVIL COMO INSTRUMENTO DEL EMPODERAMIENTO DE LA MUJER ESPAÑOLA 1960-2000                         MIGUEL AGUILAR ESTEBAN 

20 
 

López Carrillo, JM “Los orígenes de la industria de la automoción en España y la intervención del INI a 

través de ENASA” (Universidad Europea de Madrid, Dpto. de Historia Contemporánea, Doc 9608, Nov 

1996) 

Maravall, J.M. «Aspectos del empleo femenino en España», (Revista Española de la Opinión Pública, 

núm. 19, febrero-marzo 1970) 

Martín-Sánchez, Isabel “El Seiscientos, un símbolo social de la España del desarrollismo” (Historia 

Contemporánea, nº 61, 2019) 

Reig, Ernest “El entorno económico de la transición política española” (Universidad de Valencia, Enero 

1993) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


